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PARA INICIAR

Ao exponencial crescimento da edicio de livros para a infancia, visivel quer
no namero de editoras especializadas em literatura infantil, quer na
experimentacio de diferentes possibilidades ao nivel do livro enquanto objeto
estético, soma-se o aumento de estudos em torno das distintas dimensoes do livro,
e darecepcio leitora junto de faixas etirias cada vez mais alargadas, que vio desde
0s bebés aos young-adult. Nao obstante esta realidade, continuamos a assistir a
um decréscimo dos habitos de leitura entre os jovens e a verificar um escasso
conhecimento ao nivel da atual producio literaria para a infancia, junto dos
mediadores, em geral, e das familias, em particular.

Esta situacio, de certo modo preocupante, leva-nos a refletir, por um lado,
sobre o papel e o impacto da investigacio no dia a dia do cidadao comum, e, por
outro, na responsabilidade e funcio da escola na formacao leitora da familia.

Tendo por base estes pressupostos, que aliaremos a nossa experiéncia de
mediacio leitora com criancas de tenra idade em contexto familiar, este artigo
contempla uma breve reflexio sobre as potencialidades da leitura literaria em
ambiente familiar, onde exploraremos, essencialmente, as questoes da
afetividade, da ludicidade e da literacia familiar; a exposicio de um pequeno
corpus de edicio portuguesa e brasileira composto por quatro narrativas de
estrutura cumulativa; e a apresentacio de um conjunto de estratégias de
abordagem as obras, que complementaremos com a descricio e andlise de
algumas experiéncias realizadas no ambito da implementacio de projetos de
educacio literdria na famiha, apresentados em formato de recorte.

CRIANCAS PEQUENAS E LITERATURA INFANTIL

A literatura infantojuvenil vive um momento particularmente fértil, quer
pelas crescentes investigacoes e producodes académicas, quer no que se refere a
publicacio de obras dirigidas ao seu destinatiario preferencial, quer ainda em
termos das selecoes de leitura nas escolas. Atentemos, por exemplo, ao
consideravel niimero de trabalhos académicos na drea de Educacio e Letras, ao
forte crescimento que o segmento editorial para a infancia conheceu ao longo do
novo milénio, que se traduz nio apenas no surgimento de um consideravel
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nimero de editoras especializadas em literatura para a infancia, mas também no
reconhecimento que lhe é concedido, através da atribuicio de distintos prémios
nacionais e internacionais, ou ainda na significativa presenca de obras de literatura
mfantojuvenil em selecoes bibliograficas, como o catdlogo do Plano Nacional de
Leitura (PNL), no caso portugués, que ¢ atualizado semestralmente ¢ do qual
consta, de forma cada vez mais expressiva, a indicacio de dlbuns para faixas
etarias cada vez mais alargadas, bem como o acervo do PNLD Literario no caso
do Brasil.

Sao, na verdade, aspectos que consideramos positivos, no que diz
respeito a valorizacao deste subsistema literario, e promissores, no que se refere
ao desenvolvimento e consolidacio das investigacdes nas areas. No entanto, tal
realidade nio parece ter um impacto significativo no desenvolvimento de habitos
de leitura entre os mais novos, como revela, por exemplo, o dltimo estudo sobre
os habitos de leitura dos jovens portugueses (MATA, NEVES, LOPES E AVILA
2020; 2021). Com efeito, e segundo o estudo, dois dos principais fatores que
parecem estar na origem deste decréscimo siao o enfraquecimento da relacio das
familias com a leitura e uma baixa exposi¢ao a atividades relacionadas com a
leitura e a escrita em contexto de sala de aula, questdoes que, em nosso entender,
se unem com a formacio de mediadores. Efetivamente, em nossa pratica de
mediacio, quer junto a familias, quer em contexto de formacio inicial ou
continua de educadores e professores, vimos constatando que nem os resultados
da investigacio na drea da literatura para a infancia, que atestam os incontestaveis
beneficios do contato regular da crianca com a literatura, nem a grande maioria
da mais recente producio literaria para criancas e jovens fazem parte do
background destes mediadores, desconhecimento que 1impede que a enorme
riqueza e potencial de que se reveste a atual literatura infantojuvenil chegue ao
seu destinatirio preferencial.

Neste sentido, nos parece que, a par da aposta no desenvolvimento da
mvestigacao, € necessario considerar medidas que contribuam para levar os
resultados das pesquisas ao terreno, a pratica. E relevante fazer chegar, através de
formacio de qualidade e de projetos que conjuguem teoria e pratica, o
conhecimento sobre o poder da literatura, sobre a urgéncia da sua necessidade
em prol de uma educa¢io humanizadora.

k. destes pressupostos que partimos para as consideracoes que aqui

apresentamos e que esperamos possam contribuir para uma reflexio mais
alargada sobre as questdes da aproximacio da investigacio académica aos
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contextos reais de formacio de leitores e de mediadores. Contribuir para
capacitar aqueles que, por natureza e meréncia, sio 0S Primeiros responsavels
pela descoberta das maravilhas do livro e da leitura literdria, aqueles nas maos de
quem esti o poder de converter o livro e a leitura em experiéncias
verdadeiramente prazerosas e significativas, com impacto no bem-estar presente
e futuro dos seus filhos, é o principal objetivo que subjaz a este artigo.

Assim, comecaremos por apresentar um breve apontamento sobre o
papel da escola na formacio do mediador familia, a que se seguird a exploracio
daquelas que consideramos as principais potencialidades da leitura neste
contexto: afetividade, ludicidade e literacia familiar. Faremos, posteriormente,
uma breve anilise de um pequeno corpus literario, com edicio portuguesa e
brasileira, composto por quatro narrativas de estrutura cumulativa, que
acompanharemos com possivels estratégias de abordagem em ambiente familiar,
com criancas pequenas; terminaremos com algumas consideracdoes onde
refletiremos sobre os resultados da aplicaciio da investigaciio na area da literatura
mfantil aos contextos reais aos quais estas publicacoes se destinam.

NINGUEM AMA O QUE NAO CONHECE: O PAPEL DA
ESCOLA NA FORMACAO DO MEDIADOR FAMILIA

Nos resultados do estudo a que anteriormente aludimos (MATA,
NEVES, LOPES & AVILA, 2021), ¢é referido que o enfraquecimento da relaciio
das familias com a leitura torna mais complexo o desafio colocado as escolas,
pressupondo por parte destas instituicdes um maior investimento na promocao
de praticas de leitura de jovens e de adultos. Paralelamente, a alusio a
participacio das familias na vida da escola vem ganhando cada vez mais expressao
nas diretrizes governamentais, como por exemplo Plano Escola+21 | 23(2021) e a
Base Nacional Comum Curricular (2018). Portanto, nao falta a escola
enquadramento legal para levar a efeito miciativas de promocio da leitura em
ambiente familiar, onde se inclui, necessariamente, a formaciao de pais na sua
qualidade de mediadores de leitura.

Como o mesmo estudo sugere, poderemos estar perante uma situagio
de perda de influéncia da familia, ou, como referem CANAMARES & ORTIZ
(2020), perante uma desresponsabilizacio da familia, que pode ter na sua origem
o fato de esta ter sido relegada para segundo plano quando a escola foi atribuida
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a funcao de alfabetizar (e nio devemos ignorar que, hoje, a escola comeca na
creche). Nos dias que correm, parece-nos que a presenca e o constante “convivio”
com a panoéplia de dispositivos moveis / telas que coabitam com a crianca,
também poderiao estar na origem desta perda de influéncia ou
desresponsabilizacao das familias (DESMURGET, 2021). Perante este cenario,
a complexidade do desafio junta-se a urgéncia da acio.

Ao longo da nossa experiéncia de promocio da leitura em ambiente
familiar, vimos constatando que o principal fator que estd na origem da escassez
(e, por vezes, inexisténcia) de praticas de leitura em familia é o desconhecimento
de bons livros. Muito frequentemente, quando é pedido aos pais, participantes
nos distintos projetos que temos levado a efeito, que elenquem os principais
beneficios da experiéncia de leitura literdria, aquele que aparece em primeiro
lugar ¢ a descoberta de livros de cuja existéncia nem suspeitavam (atente-se que,
em muitos casos, tais obras existiam na biblioteca da escola). Esta evidéncia vem
enfatizar a questio a que aludimos anteriormente: os livros nio estio chegando
aos seus leitores. E nio chegando as criancas porque nio sio do conhecimento
do mediador. Parece-nos, neste sentido, que a primeira prioridade deste
complexo desafio seja uma solida formacio do educador / professor mediador,
aquele que pode atuar diretamente junto ao leitor, mas também junto ao
mediador familia, pois, sobretudo tratando-se dos anos iniciais, € o elo de ligacao
mais proximo e melhor preparado para fazer a ponte entre a escola e a familia,
entre o livro e os pais. E ao educador / professor que, em nosso entender, cabe a
responsabilidade de orientar a familia na escolha de bons livros e na vivéncia de
experiéncias proficuas e prazerosas em torno da leitura e da literatura. Nesse
processo, se inclui, como ja referimos, a formacao de pais como mediadores de
leitura, uma vez que tais competéncias nio sio inatas nem fazem parte dos "cursos
de preparacio para pais". Se o educador / professor nao o fizer, ninguém o fara.

Diante do exposto, talvez caiba uma pequena reflexdo sobre algumas das
crencas limitadoras que persistem em relacio a leitura, que, de um modo geral é
entendida, essencialmente, pelo seu valor utilitirio, ao qual se associam beneficios
como o enriquecimento lexical e cultural, o desenvolvimento da linguagem e da
1maginacio, e a reducio de erros ortograficos, encontrando-se as representacoes
da leitura muito associadas a trabalhos escolares (fruto da instrumentaliza¢ao com
a qual o texto literario muitas vezes € utilizado no contexto educativo). Parece-nos
que o desenvolvimento destas crencas limitadoras acontece porque as
experiéncias de leitura que se proporcionam as criancas, além de lhes faltar
sistematicidade, carecem de envolvimento afetivo, de significado e de sentido. A
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nosso ver, ¢, mais uma vez, o desconhecimento de bons textos e de estratégias de
abordagem nio escolarizada, potenciados pela auséncia de experiéncias
significativas, com lugar a emocio e a reflexio, por parte do mediador, que estio
na origem de representacoes da leitura menos positivas. Pois, como sabiamente
ensina a sabedoria popular, “ninguém ama o que niao conhece”, e, no caso da
literatura infantojuvenil, tendo em conta a qualidade, a riqueza e a diversidade da
oferta editorial, depois de conhecer, ¢ dificil nio se deixar seduzir e envolver.

A nossa proposta passa, neste sentido, pela capacitacio de educadores e
professores, na sua qualidade de mediadores de leitura. Uma capacitacio que
mmplique o conhecimento efetivo da variedade da ediciao literdria para a infancia,
0 acesso a mnvestigacio académica na area, e a experimentacio do poder da
literatura, através do contato, do didlogo e da reflexio profunda sobre as obras
literdrias destinadas a infancia. Acreditamos que um mediador que tenha
descoberto que os livros, para além dos conhecidos “beneficios colaterais”,
podem contribuir para viver experiéncias transformadoras, indutoras de bem-
estar presente e futuro, nao resistird a partilhar as suas descobertas com suas
criancas e suas familias. Um mediador seduzido estard capacitado para seduzir.

POTENCIALIDADES DA LEITURA EM AMBIENTE FAMILIAR

Dos muitos testemunhos que colhemos ao longo de nossos projetos de
educacio literdria em ambiente familiar, hd uma constante que podemos isolar:
a lertura literaria proporciona momentos de bem-estar imediato, com implicacoes
no bem-estar futuro, nio apenas das criancas, como também da familia
(BARROS, 2007 ¢ BARROS, 2018).

A obra literaria em ambiente familiar é uma fonte inesgotivel de
possibilidades. A partir da leitura de um livro é possivel viver um nimero de
experiéncias e desenvolver um conjunto de competéncias, que é dificil 1gualar
através de qualquer outra estratégia. No entanto, estes beneficios sé terao lugar se
o livro integrar, naturalmente, o ambiente da crianca, quer ao nivel fisico (a casa
e os seus diferentes espacos), quer emocional (jogos e brincadeiras, rotinas como
o banho ou a hora de deitar). A presenca do objeto livro é determinante, bem
como o recurso a livros nas mais diversas situacdes famihares; é necessirio
convoca-los para fazerem parte da familia, para crescerem com a crianga,
integrando conversas, jogos € momentos festivos. Nio podemos deixar de
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recordar, a este proposito, a familia que, depois de ler os Contos da Mata dos
Medos MAGALHAES & VALADAS, 2008), passou a distinguir quando alguém
se encontrava contente ou contentente, tendo passado também a mstituir o “dia
de ouricar” (o passatempo preferido da personagem Ourico e que consistia em
nao fazer nada) que, naquele caso, era o dia de Fernandar, Diogar, Leonorar.
Outro exemplo vem de um bebé que, na fase do desfralde e perante um “deslize”
que nio lhe permitiu chegar a tempo ao “peniquinho”, disse a mae (na sua
linguagem) “parece que passou por aqui a toupeira” - a familia havia lido, por
aqueles dias, A Toupeira que queria saber quem lhe fizera aquilo na cabeca
(HOLZWARTH & ERLBRUCH, 2005), ou ainda o simpatico nome que
passaram a ter as lesmas que em dias de chuva apareciam a entrada da casa da
familia que nao ficou indiferente a leitura de Herberto HAWTHORNE, 2013),
uma lesma muito especial. Sao exemplos que ilustram a facihdade e a
naturalidade com que acontece a apropriacio de textos infantis, assim como os
seus efeitos sobre o bem-estar da familia, no que se refere a emocgao otimista e a
construcio de relacoes afetivas positivas. Quando os livros se tornam familia, o
prazer nunca acaba, uma vez que a inesgotabilidade do seu potencial se expande,
naturalmente, higando-se a realidade de cada contexto e¢ de cada momento
familiar.

Embora nio seja tarefa facll compartimentar as diferentes
potencialidades da leitura em familia, tentaremos, a seguir, apresentar alguns dos
seus beneficios quanto a afetividade, a ludicidade e a literacia famihar, tendo
sempre por base o incomparavel poder do livro literario na promocio do bem-
estar e da alegra entre as criancas e suas familias.

O LIVRO LITERARIO E A AFETIVIDADE

Os viérios estudos que se debrucam sobre a introducio do livro em 1dade
precoce sio unanimes em relacio a importancia de associar as primeiras leituras
ao prazer e aos afetos. RAMOS & SILVA (2014, p. 151) enfatizam esta
necessidade referindo que é nestas motivacoes externas que devera surgir “a
motivac¢io interna (o prazer de ler apenas por ler)”. O trabalho que vimos
desenvolvendo na pritica tem-nos mostrado, efetivamente, nio apenas a
importancia de imbuir de afeto as experiéncias de leitura com e para a crianca,
implicando a intimidade conferida, por exemplo, pelo aconchego do local
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escolhido e pelo tempo de dedicacio exclusiva a crianca, questio amplamente
explorada por varios autores, como por exemplo, nos estudos condensados nos
dois volumes Literatura e Educacio Infantil, organizados por Girotto e Souza
(2016, 2016a), ou as 1deias e projetos apresentados no trabalho coordenado por
Viana e Silva (2009). Além disso, devemos levar em consideracio o estreitamento
dos proprios lacos afetivos, que acontece nao so entre pais e filhos, mas que se
alarga, frequentemente, aos avds e a outros familiares, e, por vezes, até aos
vizinhos e amigos, decorrentes das experiéncias proporcionadas pela leitura.
Vejamos dois exemplos.

Obras que versam sobre as representacoes da familia e livros que
apresentam recolhas do patriménio popular, como lengalengas, trava-linguas ou
cancdes de roda, porque desencadelam conversas sobre a prépria histéria da
familia e despertam memorias adormecidas, sio propicios a partilha de episodios
da infancia e juventude dos pais, dos avos e de outros familiares, contribuindo
para a edificacio de uma espécie de patrimoénio familiar que fortalece o
sentimento de pertenca dos varios membros, a0 mesmo tempo que, a crianga, €
oferecido um legado que, de outro modo, poderia permanecer desconhecido e
acabar, até, esquecido.

Por outro lado, a afetividade que ¢é potenciada pelas experiéncias
permeadas pela literatura, acaba por se traduzir, também, no desenvolvimento de
uma maior empatia para com o Outro. E, pois, fundamental, que oferecamos 2
crianga, desde a tenra idade, livros que provoquem envolvimento emocional, ou,
como refere Mendes (2020), livros capazes de alimentar o espirito indagador do
pequeno leitor. Obras que tenham subjacentes questoes ligadas a alteridade, a
diversidade e ao nosso lugar no universo prestam-se, de modo particular, a este
questionamento. E nio devemos temer a sua introdu¢ao em bibliotecas para as
primeiras idades, pois, se queremos que os adultos sejam também eles seduzidos,
¢ 1mportante que o convivio entre o pai/mae, o livro e a crianga, seja também
significativo para o adulto, que, seduzido, encontrard, naturalmente, o meio de
aproximar a crianca da esséncia de cada livro.

O LIVRO LITERARIO E A LUDICIDADE

A entrada para a escola, segundo CANAMARES & ORTIZ (2020),
corresponde ao inicio da aprendizagem formal da leitura e pode ser a primeira
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barreira na formacio do leitor. Essa afirmacio nos remete para Daniel Pennac e
para a sua emblematica obra Como um Romance, quando nos diz, sem
complacéncias, a proposito desse momento critico: “éramos os contadores,
passamos a ser os contabilistas” (PENNAC, 2001, p.50). Intimamente
relacionada com a escolarizacio da leitura literaria, a que ja aludimos, esta questao
estd, efetivamente, na origem de representacoes menos positivas da leitura, que,
por sua vez, contribuem para perpetuar um ciclo de no leitores. Nao podendo
os pais atuar, de forma direta, sobre o contexto escolar, podem, contudo,
aproveitar a passagem do “comboio” da primeira infancia (que passa veloz), para
rechear as primeiras piginas da enciclopédia literaria dos seus filhos, leitores em
construcio, com experiéncias prazerosas com os livros de permeio, pois, como
nos recorda CERRILLO (2016), as leituras que nos despertam curiosidade e nos
emocionam tendem a permanecer na nossa memoria para sempre.

Os primeiros anos apresentam-se, neste sentido, como um tempo
propicio a um contato mais ludico com os livros. Sem a pressao das tarefas
escolares, o mediador dispoe de uma grande liberdade para explorar uma obra
nas suas multiplas dimensoes, o que contribuird, também, para que a crianca
aprenda a olhar para um texto literario com esse espirito aberto que a levara a
conquista de um pensamento divergente, aspecto que se reveste de uma
mmportancia cada vez maior, atendendo aos filtros impostos pelo algoritmo de
que somos reféns nas redes sociais.

Assim, nesta fase, os livros deverdo apresentar-se, tal como o brinquedo,
com potencialidades de jogo. Nao nos deteremos, neste espaco, na exploracio
da materialidade do livro, muito presente, por exemplo, no livro-brinquedo’, mas
antes na sua dimensio literaria. Ao longo da nossa experiéncia com familias,
aspectos como a exploracao de elementos paratextuais (capa, contracapa e
guardas) ou da ilustracio tem-se revelado uma excelente forma de brincar, uma
vez que provoca o envolvimento da crianca e da familia numa espécie de jogo de
“detetive”, quer quando feita antes, quer depois de ler: a crianca, movida pela sua
natural curiosidade, quando orientada nesse sentido, revela-se um bom
“descobridor de pistas”. Outra situacio que em muito potencia o componente
ludico € a utilizacio de diferentes tons de voz para as falas das personagens. A
este proposito, recordamos o testemunho de uma crianca, cuja familia havia
participado num dos nossos projetos, e que, quando interrogada sobre o que mais

‘A materialidade do livro vem constituindo uma tendéncia crescente ao nivel da investigagio na drea da literatura
infantil. Sugerimos, a titulo de exemplo, o recente trabalho de MARTINS (2021), O Lugar do Livro Brinquedo
na Infincia e na Literatura, primeira tese de doutoramento nesta area, em Portugal.
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tinha apreciado, respondeu: “o que mais gosto é de ouvir o meu pai fazendo a
voz do urso”. A narratividade dos textos apresenta-se também como uma boa
fonte de exploracio ladica, podendo ser utilizados brinquedos ou criacoes
proprias, como desenhos e recortes, para fazer pequenas dramatizacoes. Alguns
esquemas narrativos, como os de estrutura cumulativa, prestam-se
particularmente a este jogo. Posteriormente, apresentaremos um pequeno corpus
de livros cumulativos para propor a mediacao entre a familia e as criancas.

E importante salvaguardar que qualquer jogo decorrente de um livro
deve ser introduzido o mais naturalmente possivel e deve ser "jogado" por vontade
da crianca, niao por imposicao dos pais ou familiares. Por vezes, na nossa ansia
de explorar, somos levados a querer imitar algumas atividades que a crianca faz
na creche ou a recorrer a internet para encontrar “ideias”. Este pode ser um
caminho perigoso, pois se retiram a espontaneidade e a autenticidade do
momento, dificultando (ou até impedindo) que o livro se torne, como referimos,
parte da famihia e das suas vivéncias tinicas.

Por outro lado, convém reforcar que associar uma dimensao ladica a
leitura niao implica compra ou construcio de material especifico. Recordamos, a
proposito, o testemunho de uma mie com quem trabalhamos, que, nio tendo
conseguido, no ambito do projeto, construir uns fantoches simples, utilizando
meias velhas e rolos de papel higiénico, que auxiliariam na dramatizacio de uma
narrativa, revelou que as filhas haviam passado aquela semana brincando com o
livro em questiao e utilizando, como fantoches, os seus estojos escolares, que
assumiam ora funcio de pato, ora de coelho, um exemplo de espontaneidade,
que ilustra a facilidade com que a crianc¢a introduz o “faz-de-conta” em sua rotina.

O LIVRO LITERARIO E A LITERACIA FAMILIAR

Amplamente analisado por varios autores, o conceito de literacia familiar
¢ sintetizado por VIANA & RIBEIRO (2009, p. 45), como “o conjunto de
praticas que englobam as formas como os pais, as criancas € os membros da
familia, utilizam a literacia em casa e na comunidade, que ocorrem, nio
raramente, durante as rotinas didrias”, sendo a leitura de histérias, a pratica que
ha mais tempo ¢ alvo de atengio privilegiada dos adultos, como refere MATA
(2006). Como anteriormente mencionado, o livro literario pode revelar-se uma
fonte inigualavel de experiéncias e desenvolvimento de diferentes competéncias
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nos leitores. Nas referéncias as literacias, nao é excecio e, nesse sentido,
apresentaremos alguns dos exemplos que frequentemente verificamos em
contextos familiares e/ou na mediacio escola/pais/escola.

E facil notar que o contato da crianca pequena com o codigo escrito pode
ser potenciado através de um gesto simples, como colocar os livros com as capas
voltadas para a frente nas estantes, ao mvés da tradicional arrumacio que deixa
apenas visivel a lombada. Na impossibilidade de expor todas as capas, poderiao
ser selecionados alguns livros por semana, ou por més; o mediador pode usar a
criatividade e em uma determinada semana sé expor livros de um autor, ou de
uma tematica, como animais, amizades, mistérios. Esta disposicio dos livros
favorece uma natural familiarizacio da crianca com diferentes representacoes do
codigo escrito, como letra maiiscula ou mindscula, impresso ou manuscrito (essa
igualdade ou diversidade também pode ser levada em conta na disposi¢ao das
capas: uma semana todas com a mesma fonte, na outra com fontes diferentes).
Este olhar sobre as capas pode ser potenciado pelo mediador para familiarizar a
crianca com outras informacoes dela constantes, como o nome do autor, do
ilustrador ou do editor, conhecimento que, como defende LEON (2004),
desenvolve, no pequeno, a cultura do livro.

Olhando para a obra literdria como uma “espécie de pedreira onde
escavam quase todos os saberes”, como referiu Manuel Anténio Pina (2005), os
livros, em contexto familiar, revelam-se excelentes motores de curiosidade que
poderao levar a descoberta ou ao aprofundamento de conhecimentos que
despontam com a leitura. Muito frequentemente, as familias com quem
trabalhamos descrevem episédios de pesquisas na internet, de exploracio de
globos ou planisférios, de visitas a espac¢os culturais, como museus, de idas ao
jardim zooldgico, ou simplesmente de saidas de campo ou visitas a familiares para
aprofundamento de algum conhecimento, ou historia de vida, que tenha surgido
a partir da leitura literaria. Estas experiéncias, afloradas pelos livros, ilustram bem
o papel que a leitura em familia desempenha no que respeita ao alargamento do
leque de praticas de literacia familiar.

Algumas obras em concreto sio ainda “excelentes pretextos” para
associar memorias sensoriais, sobretudo gastronomicas, a experiéncia de leitura:
¢ o caso de livros que conjugam texto literario e texto mstrucional, de que sio
exemplo obras que incluem receitas de culindria. No entanto, como verificado ao
longo da nossa experiéncia, dependendo do grau de seducio do mediador,
qualquer texto pode-se prestar a experimentacio culiniria, como aconteceu, por
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exemplo, numa familia que, partindo da leitura de classicos como Pippr
Meialonga, de Astrid Lindgren, ou As Aventuras de Pinéquio, de Carlo Collodi,
decidiu ir para a cozinha fazer bolachas a moda da Pippi, adaptando uma receita
de bolachas, e simular um lanche na Terra dos Brinquedos, tarefas que implicam
didlogo em familia para elaboracio do respetivo menu, consulta de receitas,
confecio e degustacio das mesmas. Para além das emocoes positivas que se
associam, naturalmente, a estes momentos, provocar as Crianc¢as a assumirem
pequenas tarefas domésticas (desde cedo) é um dos caminhos que
WILLINGHAM (2016) aponta para a reducio do tempo gasto frente as telas dos
celulares, ipads e computadores, fator determinante, segundo o autor, para a
criacio de disponibilidade mental, para a construcio do tempo lento, necessario
a leitura.

CORPUSLITERARIO E ESTRATEGIAS DE LEITURA EM
FAMILIA

Selecionamos quatro obras, cujas estruturas narrativas sio cumulativas,
duas de edi¢ao portuguesa, A que sabe a lua? (Qual o sabor da Lua?, versio do
Brasil), de Michael Grejniec e Boa Noite Mocho, de Pat Hutchins (na edicao
brasileira esse livro tem como titulo Boa Noite, Coruya) e dois livros infantis de
edicio brasileira, A casa sonolenta, de Audrey Wood e Don Wood (sem
traducao em Portugal) e Bem /i no alto, de Susanne Straber. Embora todas as
obras sejam estrangeiras, algumas foram traduzidas e publicadas tanto em
Portugal, como no Brasil.

As narrativas de estrutura cumulativa, além de favorecedoras de uma
mailor apropria¢iao, ¢ até memoriza¢ao do texto, promovem ainda a interacio
com o pequeno leitor/ouvinte, que facilmente entra no jogo de repeticio de
versos e refroes cumulativos, caracteristicos desse tipo de texto. Obras com este
esquema narrativo marcam habitualmente presenca em selecoes bibliograficas
para as primeiras idades, desde catdlogos de casas editoriais ou de fundacoes, a
trabalhos de indole académico (CANAMARES & ORTIZ, 2020 e RAMOS &
SILVA, 2014).Na selecio feita para compor este artigo, as obras estio associadas
a temas diversos, mas préximos do universo da crianga: a casa, a familia, o campo
e a temdtica animal, este dltimo rrefutivel, no que diz respeito, as preferéncias
do pequeno lettor. Paralelamente, foi nossa preocupacio escolher obras
promotoras de questionamento, indutoras de curiosidade e de consequente
ampliacio de conhecimento.
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Passaremos a uma breve apresentacio de cada uma das narrativas e, na
sequéncia, exploramos idelas e propostas para praticas de leitura literaria, a luz
das potencialidades elencadas no ponto anterior: afetividade, ludicidade e
literacia familiar.

Comum a qualquer abordagem, encontram-se aspectos a que Ja nos
reportamos, amplamente ratificados por investigadores da drea, como a escolha
de um local aconchegante e sem distracoes, a entrega total do adulto a atividade
de leitura com a crianca, a preparaciao da contacido da narrativa, o planejamento
da crianca na sequéncia cumulativa, a modula¢io da voz, a disponibilidade para
conversar sobre a histéria no final da leitura (que pode evitar as habituais
interrup¢oes do pequeno leitor/ouvinte) € o acesso ao livro fisico depois do
momento de leitura. A exploracio dos elementos paratextuais €, de 1gual modo,
uma estratégia que deve ser privilegiada diante de qualquer abordagem.

A QUESABE A LUA?

Esta é uma obra de autoria tinica, com texto e ilustracio de Michael
Grejniec. Editado em Portugal em 2002 pela Kalandraka, tem sido alvo de
sucessivas reedicoes. A data, a obra fez-se acompanhar de um bonito péster-régua
para registro do crescimento da crianca, representando um dos momentos mais
apreciados da narrativa: a chegada dos animais a lua. Este texto é protagonizado
por um conjunto de animais, cujo desejo é conhecer o sabor da lua. O caminho
¢ encetado pela tartaruga, que sobe a montanha mais alta para alcancar a lua; nio
conseguindo, chama o elefante, que, por sua vez vai chamando os outros animais:
a girafa, a zebra, o ledo, o macaco, a raposa e, finalmente, o rato. A lua
percebendo o movimento dos animais, e julgando tratar-se de um jogo, a cada
mvestida vai se afastando, até que, ja cansada daquele jogo, desiste,
desvalorizando a chegada do rato, que, tendo escalado todos os outros animais,
consegue arrancar-lhe um pequeno pedaco, que é ofertado para que todos
provem um pedacinho da lua. Surpreendentemente, a lua tem o sabor da
preferéncia de cada um, que, depois de satisfeitos, passam a noite dormindo
“muito juntos”, e observados por uma lua descontente. A narrativa termina com
uma inusitada reflexdo do peixe, que tinha visto tudo sem entender nada “Esta é
boa! Tanto esfor¢o para chegar a lua 14 em cima no céu, tio longe... Acaso nio
veem que aqui na agua hd outra tio perto?” (GREJNIEC, 2005, p. s/n).
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Esta obra presta-se a ampla exploracio de qualquer das dimensodes
apresentadas anteriormente. A afetividade e a consequente empatia sio
potenciadas pela temdtica animal, pelo espirito de cooperacio vivido por animais
tao diferentes entre si, pela comunhio gerada a partir de um unico propdésito,
evidenciada na noite que passaram juntos, € até por uma certa compaixio em
relagio a personagem Lua, questoes que poderio gerar interessantes conversas.

A ludiadade, que se encontra presente no préprio texto, quer pela
linguagem, através da sucessiva repeticio de um refrio, ou do musitado desfecho
da narrativa, marcado por um humor sutil, pode ser otimizada, por exemplo,
mtroduzindo o componente jogo. Narrativas com este esquema prestam-se, com
efeito, a elaboracio de cendrios simples, neste caso apenas compostos pelas
personagens, que se movem sequencialmente, a medida que a narrativa avanca.
Amplamente explorada esta estratégia simples, que apenas requer o recorte dos
animais em papel, tem-se revelado uma fonte de inesgotavel prazer em familia.
Nio apenas favorece a memorizagiao da historia como possibilita a construgao de
histérias alternativas, quer em conjunto, quer individualmente. Foram varios os
pais que disseram ter surpreendido, em diversas ocasides, seus filhos brincando
sozinhos com os elementos do cendrio e com o livro.

As possibilidades de praticas com a literacia familiar sio muitas. Da
pesquisa dos hdbitos alimentares dos animais, dos seus gostos, habitats, formas
de wvida, simbologia e outras curiosidades, passando pelas diferentes
configuracoes da lua, que além de remeter para distintas fases ainda pode
representar estados de espirito diversos, até a descoberta de espacos como a
montanha ou o rio. A obra é um verdadeiro manancial para ampliar os
conhecimentos do mundo das criancas e, consequentemente, estabelecer
relacoes com suas vivéncias e com outras narrativas. Por outro lado, a constru¢ao
das personagens para o jogo / cendrio € também propicia para explorar conceitos
de representacio do real, ao escolher, por exemplo, as cores e as formas para
representar cada animal.

BOA NOITE, MOCHO!

Boa noite, Mocho!, obra escrita e ilustrada por PatHutchins, foi editada
em Portugal em 2013, também pela Kalandraka. Nesta narrativa, o cendrio ¢ uma
frondosa arvore, a qual se recolhem, ao longo de um dia, diferentes animais. O
primeiro a chegar é o mocho (coruja), que, terminada a noite - o seu periodo de
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vigilia, quer dormir. No entanto, a medida que o dia avanca, vao chegando na
arvore as abelhas, o esquilo, os corvos, o pica-pau, os estorninhos, os gaios, o
cuco, o pintarroxo, os pardais e as pombas, cada um com a sua voz e o seu alazer,
mmpedindo o mocho de dormir. Quando a noite e o siléncio chegam, embalando
todos esses animais, “o mocho piou, hu-huu, hu-huu, e a todos acordou.”
(HUTCHINS, 2013). Este trabalho, para além de belissimas ilustracoes, pautadas
por algumas notas de humor, por exemplo na representacio do crescente
desespero do mocho que nao consegue dormir, conta com um texto cumulativo,
onde as onomatopeias se intercalam com um refrao, “E. o mocho tentava dormir”,
convocando a crianc¢a para uma espécie de cumplicidade com a ave noturna.

Esta obra, de aparéncia simples, presta-se a um conjunto de
possibilidades de exploracio em quaisquer das dimensées elencadas. No que diz
respeito a afetividade e empatia, por exemplo, esta narrativa é altamente
desafiadora sobre questdoes como: a liberdade, a tolerancia e a vinganca, podendo
sentir-se algum eco de fabula clissica no desfecho da narrativa. Assim, o texto
pode gerar conversas e reflexdes sobre as caracteristicas de cada personagem:;
afinal, todas estavam se comportando normalmente para a sua espécie, o que
contraria a mormalidade” do mocho (da coruja) e seus habitos noturnos.

Tratando-se de uma narrativa cumulativa, a dimensao ludica encontra-se
favorecida. Para além da possibilidade de construcio de um cendrio
tridimensional, como exemplificado para a obra anterior, trata-se de um texto
muito interessante para ser dramatizado pela familia, podendo os varios
elementos ir assumindo o papel dos diferentes animais que vio chegando a
arvore. A imitacio das vozes dos animais €, habitualmente, um aspecto que muito
agrada a crianca; e o susto que o mocho prega aos seus coabitantes, pode, por sua
vez, dar origem a um divertido concurso de “sustos”.

A respeito da literacia familiar, saidas de campo para observacao das
arvores e dos animais da histéria e descoberta dos sons que eles produzem sio
atividades ricas que potenciario outras descobertas. Um outro aspecto nesta
dimensio € o enriquecimento lexical que o texto promove, e que a familia podera
aproveitar para conhecer e até ir construindo alguns jogos de palavras. Com
efeito, vocabulos como “crocitar”, “arrulhar”, “grasnar”, “chilrear” vao,
certamente, apresentar-se como novidade, fato que o mediador deve aproveitar
como forma de engrandecimento da lingua, em vez de cair na tenta¢ao de
substituir tais palavras.
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A CASA SONOLENTA

A casa sonolenta, de autoria de AudreyWood com 1lustracoes de Don
‘Wood, foi publicada pela primeira vez em 1999. Nesta obra, texto e ilustracoes
se complementam e criam um ambiente confortavel para uma noite sonolenta. A
trama se passa em uma noite chuvosa em que todos na casa estavam dormindo.
Na casa havia uma cama aconchegante com uma avé roncando; em volta outras
personagens vao se aproximando: um menino, um cachorro, um gato ¢ um rato.
Em cada cena, essas personagens deitam-se na cama em cima da avé em "formato”
também cumulativo, até a chegada de uma pulga - bem acordada, que pica o rato,
que assusta o gato e a partir dai a estrutura cumulativa comeca a se desintegrar,
até que a cama se quebra e todos nao podem mais dormir. As ilustracoes sio
riquissimas e auxiliam o pequeno leitor a compreender a passagem do tempo e
os fenomenos da natureza, como a chuva durante a noite e o amanhecer na ultima
cena. Por meio das cores frias e do tipo de traco das ilustracoes, os desenhos
despertam na crianca a sensacio de sonoléncia e, a partir da acio da pulga, o
despertar é representado com cores quentes e iluminadas, evidenciando o
amanhecer do dia.

A Iinguagem verbal dessa narrativa cumulativa e as repeticoes convidam
os leitores a redizer os versos, criando um clima de afetividade e de identificagao,
pols muitas vezes as criancas por medo ou necessidade de acolhimento deitam-
se nas camas de seus pais em busca de um espaco aconchegante, de amparo e
reftgio.

A ludicidade estd presente em toda a obra, principalmente na sonoridade
das palavras, nas assonincias e aliteracoes do texto e na linguagem visual que
convida para o sono em uma noite chuvosa. Neste sentido, o jogo colocado no
livro infantil vem do conjunto da obra e sua relacio verbo-visual, que possibilitara
ao pequeno leitor experienciar a estratégia de leitura a partir da visualizacio, que
promove, segundo Girotto e Souza, a associacio de pelo menos quatro dos cinco
sentidos: ver, ouvir, enxergar, tatear.

As questoes no campo da literacia familiar podem ser exploradas a partir
da chuva que escurece o dia e convida a compreender os fenémenos da natureza.
Outras acoes do campo podem ser exploradas, como por exemplo: preparar a
cama dos pais, ouvir o barulho da chuva, perceber o corpo ir se acalmando e as
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sensacoes que uma chuva tranquila e fina provocam em cada sujeito. Dessa
forma, os pais podem criar um clima de aconchego para contar a histéria com as
personagens recortadas e sendo colocadas na sequéncia da narrativa uma em
cima das outras, até a chegada da espevitada pulga que desmontard a ordem
anteriormente estabelecida pelas figuras das personagens. Outra possibilidade é
o conhecimento de palavras com sentidos parecidos ou até do mesmo campo
semantico como: roncar, sonhar, cochilar, ressonar e dormitar, todos verbos que
evidenciam a calmaria relativa ao sono. E, novamente, outra possibilidade de
conhecimento vocabular se abre no que diz respeito ao acordar de supetio, pois
a pulga pica o rato que na sequéncia assusta o gato, que arranha o cachorro, que
cai sobre o menino, que di um susto na avé quebrando a cama. Diante do
exposto, além de ampliar conhecimentos vocabulares, ha algo ainda mais valioso,
que se refere ao chima de aconchego e conforto dos lacos afetivos, do calor do
colo e a relacdo entre pais e filhos que se estreita em uma cama, pois a historia
pode ser lida ou contada ou lida na cama "sonolenta" que posteriormente "acorda’.

BEM LA NO ALTO

Bem [i no alto é um texto de Susanne Straber, editado no Brasil em
2018. Nessa historia, ilustrada em péaginas duplas, um bolo foi deixado na janela
do segundo andar da casa para esfriar. Um urso esfomeado que passa pela
calcada, tenta pegar o quitute, mas sua altura nao lhe permite e é entio que chega
um porquinho para ajudi-lo, mas ambos ainda nio alcancam o bolo. Em cenas
separadas, um pdassaro também se aproxima da guloseima, enquanto que em
outra cena o cachorro aparece para ajudar. Ele pula nas costas do porquinho;
depois chegam o coelho, que entra na composicio da "escada dos bichos", a
galinha e o sapo. Quando, inalmente, o passaro chega muito perto e o sapo esta
pronto para pegar o bolo com sua lingua comprida, a crianca que havia deixado
o bolo esfriando na janela, o pega. O passaro consegue apenas a cereja e a janela
se fecha, mas a porta se abre e a crianca oferece bolo para todos os animais.

Nessa obra algumas questdes sio pontuadas, como o espirito de
solidariedade e de cooperacio entre os diferentes animais em busca de um
objetivo comum, o bolo; as relacdes de afetividade e empatia, pois o urso nio
conseguia alcancar sozinho a guloseima. Em contrapartida, estabelecendo uma
relacio de dualidade, tem-se a personagem do passaro, que, infere-se, nio precisa
fazer um combinado com os outros animais, pois voa e pode facilmente conseguir
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um pedaco do bolo. Em todas as cenas, a ave aparece mais e mais perto do objeto
de desejo de todos - o bolo, e o pequeno leitor pode acompanhar os movimentos
do passaro. Dessa maneira, a personagem - passaro mnstiga o leitor a se questionar
o motivo dele nao ter pegado o bolo de imediato: serd que ele estd com medo?
Ou estd também iniciando um jogo com os outros bichos, uma brincadeira de vai
e vem? Essas sio questoes que podem ser exploradas com as criancas e ouvi-las
ampliara as possivels solucdes para o problema da narrativa.

As questoes ladicas, além das ja evidenciadas acima, sao exploradas na
constancia que os animais precisam ter para subir um em cima do outro e nio
cairem no chao. Os pais podem buscar as figuras dos animais na internet e brincar
sobre o peso de cada um: conseguiria o sapo carregar o cachorro nas costas? As
lustracoes ajudam o pequeno leitor a perceber tamanhos, consequentemente
mferir o peso e a ideia de movimento que cada animal tem. Neste sentido, é
possivel discutir o equilibrio necessario na formacao da "escada" ou "corrente
humana" para chegar até o bolo.

Apo6s a leitura da obra pode-se explorar as questoes da literacia em casa
com as criangas. Os pais, se ja brincaram com as personagens de papel recortadas
de impressio feita a partir da internet, poderao utiliza-las para conversar sobre as
caracteristicas de cada uma, se tem pelo, pena, pele etc. Outra ideia interessante
¢ construir uma "corrente dos animais" do mais pesado ao mais leve, e ampliar a
brincadeira: uma sequéncia do mais faminto, do mais bonito, daquele que é o
favorito da crianca, entre outros. Explorar a acio da menina que divide a
guloseima também ¢ uma idela. Serd que ela havia feito o bolo para todos os
animais? Serd que todos eram amigos? Sio questoes em aberto que criam um
espaco de didlogo e reflexio entre os pais e seus filhos. Realizar o processo de
prepararem um bolo cria lacos de afetividade entre a familia e a crianca e as
conversas sugeridas acima podem ser feitas degustando o bolo feito em familia.

CONSIDERACOES FINAIS

Tal como referia Sophia de Mello Breyner no célebre posficio da
antologia poética O meu primeiro livro de poesia, “nunca sabemos muito bem o
que uma crianca entende ou nio entende e quais os caminhos do seu
entendimento” (ANDRESEN & RESENDE, 2004, p.185), do mesmo modo que
nio podemos prever qual é a parte do texto que mais lhe tocard, nem aquela que
perdurard em sua memoria, nem a que val ecoar ao longo da vida. Sabemos,
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contudo, que a literatura tem um forte poder humanizador, e que cada obra
apresenta uma mensagem pessoal e intransmissivel para cada leitor. Sabemos
também que, apesar de a escola entrar cada vez mais cedo na vida da crianca, a
familia continua a ser o primeiro agente educador, alfabetizador e socializador,

como nos recordam CANAMARES & ORTIZ (2020).

A nossa experiéncia de trabalho com familias, ao longo de mais de uma
década e que tentamos mostrar nesse artigo, em forma de recortes
exemplificativos, comprova que a leitura literdria em ambiente familiar, quando
feita a partir de bons livros, integrando as rotinas do dia-a-dia da familia, se revela
altamente potenciadora de experiéncias ricas sob o ponto de vista afetivo, Iidico,
cultural e enciclopédico, constituindo, como referimos, uma fonte nigualivel de
possibilidades. Os pais com quem trabalhamos declaram com elevada frequéncia,
e com grande emocao, as vantagens que perpassam varios aspectos da vida
cotidiana, entre elas: a alteracio de rotinas para introducio da leitura diaria,
trazendo a familia beneficios como o estreitamento de lacos afetivos entre os
varios membros, a qualidade e a oportunidade de ir aprofundando as conversas,
o amor pelo saber, o aumento do leque de atividades (divertidas) em familia, e
uma genuina alegria. K estes sao os beneficios que, em nosso entender, urge
tornar conhecidos dos mediadores, familias e dos leitores de todas as 1dades.

Portanto, acreditamos que encontrar melos para desenvolver esta
experiéncia de leitura em mais lares, junto de mais familias, é necessario e
fundamental. Acreditamos também que o caminho tem necessariamente de
passar por uma séria aposta na formacio de pais, primeiros e insubstituiveis
mediadores, e que a escola tem uma funcio importante nesta formacio. Em
nosso entender, a qualificacio de mediadores, que implica, como anteriormente
referimos, o acesso a investiga¢ao académica, o conhecimento da literatura
mfantil e a experimentacio do seu poder, terd de ser encarada como uma
prioridade governamental e constar, explicitamente, em seus programas, planos
de acio e politicas pablicas de leitura literaria.
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